
UNA GIORNATA
IN VAL SABBIA
Rocca d’Anfo (Anfo, Bs) +
Navigazione sul Lago d’Idro

Domenica
13 settembre
2026



La Valle Sabbia si trova nella parte nord-orientale della provincia di Brescia, fra il vicino Trentino
e il Lago di Garda e si sviluppa sull’asse del fiume Chiese che a nord si immette nel Lago d’Idro.
Questo specchio d’acqua incontaminato costituisce un territorio unico nelle sue peculiarità,
tutto da ammirare, dove ogni luogo è ricco di storia, tradizione e fascino.

Programma

Domenica 13 settembre 2026
Reggio Emila/Parma - Anfo (Bs)
Nella prima mattinata ritrovo dei Sig.ri partecipanti nei luoghi convenuti, veloce sistemazione in
pullman e partenza per Rocca d’Anfo, un gioiello architettonico incastonato sul Lago d’Idro.
All’arrivo, incontro con la guida e visita della fortezza.
Costruita nel sec. XV secolo dalla Repubblica di Venezia e notevolmente ampliata dagli
ingegneri di Napoleone Buonaparte (tanto da essere riconosciuta come l’installazione militare
napoleonica più grande d’Italia), la Rocca è un sistema di fortificazioni di grande interesse
storico e paesaggistico che occupa una superficie di circa 50 ettari sulla sponda occidentale
del lago, nei pressi dell’antico confine tra Lombardia e Tirolo, tra Val Sabbia e Valli Giudicarie.
Affronteremo il facile percorso “Dalla Serenissima al Regno d’Italia”: l’itinerario pedonale (adatto
a tutti) consentirà di visitare la Batteria Veneta, le sue mura e la Batteria Tirolo.
Si raccomanda di portare almeno una bottiglia di acqua per partecipante.
Il percorso verrò effettuato anche in caso di maltempo.

Terminata l’escursione, sistemazione in pullman e proseguimento per Ponte Caffaro, località di
villeggiatura estiva dalla posizione privilegiata in affaccio sulla sponda Nord del lago.
Tempo a disposizione per il pranzo libero.

Nel pomeriggio, imbarco sul battello per intraprendere la traversata del Lago d’Idro.
Il lago è di origine glaciale ed è posizionato a quasi 400 m di altitudine (è quindi il più alto tra i
laghi prealpini lombardi). Già chiamato Eridio dai Romani, rappresenta oggi la meta ideale per
gli amanti del relax, della natura e degli sport acquatici ed estremi, in un angolo di Prealpi
incastonato fra le montagne della Val Sabbia ed il Trentino.
La minicrociera terminerà a Lemprato, sulla riva Sud del lago: si tratta di una delle frazioni
principali del Comune di Idro, molto apprezzata per il turismo estivo grazie alla presenza di
spiagge attrezzate, aree verdi e servizi.
Sbarco, sistemazione in pullman e inizio viaggio di rientro.



NOTA BENE
Per esigenze organizzative il programma potrebbe subire variazioni di ordine e di
orario pur senza compromettere i contenuti e il livello dei servizi previsti.

La quota individuale di partecipazione è di € 100,00.

La quota comprende:
viaggio in confortevole pullman Gran Turismo, dotato dei più moderni
comfort e sistemi di sicurezza
servizio guida come da programma
ingresso a Rocca d’Anfo
biglietto per mini-crociera su Lago d’Idro
assistente dell’Agenzia
assicurazione medica / bagaglio

La quota NON comprende:
tutto quanto non espressamente menzionato alla voce “La quota comprende”

Via Fratelli Cervi 28/A – 42020 San Polo d’Enza (RE)
P.IVA 01742420357 – Iscritta alla CCIAA di RE al n. REA

223053 - Iscritta al Reg. Imprese di RE al n. 01742420357

Per info e
prenotazioni
0522 879145
info@fontanaviaggi.com

Web > www.fontanaviaggi.com
Facebook > Fontana Viaggi
Instagram > fontana_viaggi
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