
L’AQUILA
CAPITALE DELLA CULTURA
E i borghi del Parco Nazionale d’Abruzzo:
Civitella Del Tronto > Campli > Campo Imperatore >
Castel del Monte > Santo Stefano di Sessanio >
Tagliacozzo > Massa d’Albe > Celano > Bominaco >
San Demetrio Ne’ Vestini

1 - 5
agosto
2026



Nel 2026, la Capitale italiana della Cultura è L’Aquila e per la città abruzzese si tratta di un
riconoscimento che celebra la sua rinascita. La creatività locale e un fitto calendario di eventi
diffusi (pensati per valorizzare identità, innovazione e sostenibilità) la rendono una meta
imperdibile per i viaggiatori in cerca di storia, bellezza e autenticità.

Programma

Sabato 1 agosto 2026
Parma/Reggio Emilia - Civitella del Tronto - Campli
Nella prima mattinata, ritrovo dei Sig.ri partecipanti nei luoghi convenuti, sistemazione in
pullman e partenza per Civitella del Tronto.
Pranzo libero.
Nel pomeriggio, visita alla Fortezza, ultimo baluardo borbonico e teatro di storiche resistenze, al
caratteristico borgo medievale e alle signorili abitazioni rinascimentali.
Proseguimento per Campli, visita al centro storico e alla Scala Santa: edificata su mandato di
Papa Clemente XIV, è composta da 28 gradini in legno da salire pregando in ginocchio per
cercare l’assoluzione dai propri peccati (e, in alcuni giorni dell’anno, l’indulgenza plenaria con lo
stesso valore di quella che si ottiene sulla Scala Santa del Laterano in Roma).
Trasferimento in hotel, sistemazione nelle camere riservate, cena e pernottamento

Domenica 2 agosto 2026
L’Aquila
Prima colazione in hotel.
Escursione a L’Aquila, città Capitale italiana della cultura 2026. Visita al capoluogo di regione
ed ai suoi monumenti tornati al loro antico splendore dopo il terremoto del 2009: piazza Duomo,
la chiesa di Santa Maria di Collemaggio, chiesa di San Bernardino da Siena.
Interessante vedere l’imponente recupero del centro storico.
Pranzo libero.
Nel pomeriggio visita della Fontana delle 99 cannelle e del Castello cinquecentesco che ospita
al suo interno il Museo Nazionale d’Abruzzo, di recente tornato nella sua sede originaria.
Rientro in hotel, cena e pernottamento.



Lunedì 3 agosto 2026
Campo Imperatore - Castel del Monte - Santo Stefano Sessanio
Prima colazione in hotel.
Escursione attraverso i borghi del Parco Nazionale del Gran Sasso d’Italia.
Sosta a Campo Imperatore (2117 m), dove è ubicato l’albergo in cui fu confinato Mussolini,
nonché il più importante osservatorio astronomico d’Italia.
Trasferimento attraverso la piana di Campo imperatore (chiamata anche il “piccolo Tibet”)
a Castel del Monte, borgo fortificato situato sul versante meridionale del Gran Sasso, scelto
come location per innumerevole pellicole cinematografiche.
Proseguimento per Santo Stefano di Sessanio, antico dominio dei Medici e oggi prestigioso
membro del circuito de “I Borghi più belli d’Italia”.
Pranzo libero.
Nel pomeriggio visita al borgo medioevale, caratterizzato dalla Torre merlata.
Sosta per la degustazione dei famosi pecorini del Gran Sasso per assaporare i prodotti della
tradizione agro-pastorale.
Rientro in hotel, cena e pernottamento.

Martedì 4 agosto 2026
Tagliacozzo - Massa d’Albe - Celano
Prima colazione in hotel.
Escursione a Tagliacozzo, cittadina che ha legato il suo nome alla tragica fine di Corradino di
Svevia. Per il suo fascino e la sua storia, Tagliacozzo fa parte del circuito “I Borghi più belli
d’Italia”. Cuore del paese antico è Piazza dell’Obelisco, che ospita palazzi storici e un loggiato
con archi a tutto sesto e finestre rinascimentali: in origine, la piazza era contornata da portici
che sono stati chiusi nell’Ottocento da Gioacchino Murat, all’epoca re di Napoli. Al centro, un
tempo si trovava il “Pilozzo”, ovvero un sedile in pietra dove venivano esposti i debitori
insolventi. Pranzo libero.
Nel pomeriggio, trasferimento a Massa d’Albe, antica colonia romana, con visita all’area
archeologica di Alba Fucens, una delle più importanti della regione. I resti dell’antica città
romana, chiusa da ciclopiche mura poligonali, si snodano lungo la Via Tiburtina Valeria, dal
macellum (mercato), passando per le terme ed entrando nel meraviglioso Anfiteatro che la
domina e che in estate diventa location per spettacoli ed eventi culturali.
Proseguimento per Celano, borgo medievale famoso per il suo imponente Castello Piccolomini,
capolavoro architettonico che ospita il Museo Nazionale d'Arte Sacra della Marsica: la visita è
di complemento a quella di Alba Fucens, dato che molti reperti sono qui esposti al pubblico.
Rientro in hotel, cena e pernottamento.



Mercoledì 5 agosto 2026
Bominaco - San Demetrio Ne’ Vestini - Reggio Emilia/Parma
Prima colazione in hotel.
Partenza per Bominaco. Visita all’Oratorio di San Pellegrino, considerato la Cappella Sistina
d’Abruzzo ed alla chiesa di Santa Maria Assunta. Insieme costituiscono un complesso di
straordinario valore artistico strettamente connesso e legato alla storia e alla diffusione
dell'Ordine monastico di San Benedetto.
Una data importante nella storia dell'Oratorio è il 1263, anno in cui l'abate Teodino avviò e diresse
i lavori di restauro e di decorazione. Con il recupero architettonico dell’interno dell’edificio,
l'abate ebbe il merito di favorire la diffusione in Abruzzo dello stile gotico: egli arricchì la piccola
chiesa di affreschi policromi che lasciano stupito il visitatore e che sono espressione della
creatività spirituale ed artistica dei monaci artisti.
Il ciclo degli affreschi rappresenta una delle testimonianze più importanti e rilevanti della pittura
medievale in Abruzzo: le pareti sono interamente affrescate con episodi tratti dal Vangelo.
Proseguimento per San Demetrio Ne’ Vestini, con la visita alle suggestive Grotte di Stiffe,
interamente percorse da un fiume sotterraneo. In una cornice di fragorose cascate e laghetti
spettacolari, si ammira l’azione millenaria delle acque che sulle rocce continuano a creare
stalattiti e stalagmiti in un ambiente insolito e ricco di fascino.
Pranzo libero lungo il percorso.
Nel primo pomeriggio, partenza per il viaggio di rientro alle località di provenienza.



NOTA BENE
Il programma del viaggio potrebbe subire variazioni rispetto a quanto pubblicato,
per motivi di ordine tecnico non prevedibili al momento della stampa, senza
comunque sostanziali mutamenti al programma stesso.

La quota individuale di partecipazione è di € 765,00.

La quota comprende:
viaggio in confortevole pullman Gran Turismo, dotato dei più moderni comfort
e sistemi di sicurezza
sistemazione in hotel 3*** / 4**** con trattamento di mezza pensione
degustazioni, dove previste
ingressi: Fortezza (Civitella del Tronto), Museo Nazionale d’Abruzzo (L’Aquila),
Museo Nazionale d'Arte Sacra della Marsica (Celano), Oratorio di San
Pellegrino (Bominaco), Grotte di Stiffe (San Demetrio Ne’ Vestini)
pranzo in ristorante (sesto giorno, venerdì 1 maggio)
servizio guida come da programma
accompagnatore d’Agenzia per tutta la durata del tour
assicurazione medica / bagaglio / annullamento

La quota NON comprende:
tassa di soggiorno
tutto quanto non espressamente menzionato alla voce “La quota comprende”

Supplemento camera singola € 120,00

Via Fratelli Cervi 28/A – 42020 San Polo d’Enza (RE)
P.IVA 01742420357 – Iscritta alla CCIAA di RE al n. REA

223053 - Iscritta al Reg. Imprese di RE al n. 01742420357

Per info e
prenotazioni
0522 879145
info@fontanaviaggi.com

Web > www.fontanaviaggi.com
Facebook > Fontana Viaggi
Instagram > fontana_viaggi
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